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La sistematizacidn es un proceso de reflexién e interpretacién critica sobre la practica, que se
realiza con base en la reconstruccién y ordenamiento de los factores objetivos y subjetivos que
han intervenido en esa experiencia, para extraer aprendizajes y compartirlos.

En esta accién formativa abordaremos, en primer lugar, los elementos bdsicos de la
sistematizacién: concepto, antecedentes histdricos, tipos y objetivos. En segundo lugar,
identificaremos qué retos presenta en la actualidad llevar a cabo sistematizaciones de nuestra
practica profesional. Estos retos los clasificamos en cuatro categorias: los relacionadas con la
visidon que tenemos sobre la propia sistematizacién, actitudinales, relacionales y técnicos.
Revisaremos estos retos identificando los elementos esenciales de cada uno de ellos.

e Identificar y desarrollar los principales retos que plantea sistematizar la practica
profesional.

A. ELEMENTOS BASICOS

1. Concepto.

2. Antecedentes histdricos.

3. Tipos de sistematizaciones.

4. Objetivos de la sistematizacion.
B. LOS RETOS DE LA SISTEMATIZACION

1. Relacionados con la visién.

2. Actitudinales.

3. Relacionales.

4, Técnicos.

Intervencion del dinamizador
Didlogo grupal



