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TRABAJO SOCIAL. DE LA TEORÍA A LA 
PRÁCTICA. Ciclo intercolegial de píldoras 
informativas  

INTRODUCCIÓN: 

Este ciclo de píldoras formativas tiene como finalidad acercar la práctica profesional del 
Trabajo Social a quienes se están preparando para el ejercicio profesional. A través de 
sesiones breves, dinámicas y centradas en casos reales, se abordarán los principales 
ámbitos de intervención del Trabajo Social, facilitando el conocimiento de funciones, 
perfiles y retos específicos de cada contexto profesional. 

Una oportunidad para conectar la teoría aprendida en la formación con la realidad del 
día a día en distintos sectores del Trabajo Social. 

OBJETIVOS: 

 Ofrecer una visión práctica de los diferentes ámbitos de intervención del Trabajo 
Social en el sector público. 

 Acercar el ejercicio profesional a personas en proceso de preparación de 
oposiciones o primeras experiencias laborales. 

 Visibilizar el rol del/de la profesional del Trabajo Social en diferentes instituciones 
y servicios. 

 Fomentar la reflexión sobre las competencias, límites y retos de cada área de 
intervención. 

CONTENIDOS:  

 Trabajo Social Sanitario. 
 El rol del Trabajo Social en Justicia. 
 Dependencia y Discapacidad. 
 Intervención en Instituciones Penitenciarias. 
 Intervención Social en Situaciones de Violencia de Género. 
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 Mejora de la Calidad de Vida de las Personas Mayores. 
 Minorías Étnicas y Migración. 
 Trabajo Social y Adicciones. 
 Menores y Familia. 

METODOLOGÍA:  

Las sesiones se desarrollan en formato online en directo, con una estructura 
clara y dinámica que incluye: 

 Breve exposición teórica sobre el ámbito de intervención 

 Presentación de experiencias prácticas o casos reales 

 Interacción en directo con las personas ponentes 

 Resolución de dudas y reflexión colectiva 

Este enfoque busca generar aprendizaje práctico, directo y aplicable, en un 
formato accesible y breve, adaptado a personas en formación o en búsqueda 
activa de empleo en el ámbito del Trabajo Social. 

 


